	Спортивное развлечение «Мы — защитники» в средней группе с участием пап.
Цель:
· создать атмосферу праздника,
· способствовать гармонизации детско-родительских отношений в процессе совместной деятельности.
Программные задачи:
· знакомить детей с традицией празднования Дня защитника Отечества;
· Развивать физические качества детей; смелость, ловкость, меткость.
· Совершенствовать координацию движений.
· Воспитание чувства патриотизма, любви к Родине.
Оборудование: музыкальный центр, магнитная доска, столы 2 шт, стойки 2 шт, картинки с эмблемой команд 2 шт, самолёты (голубые, зелёные) по 7 шт, бумага двух цветов для самолётов папам, шнур для определения ориентира, конусы 14 шт, корзины 4 шт, мешочки с песком 14 шт, «кочки» 10 шт, туннели 2 шт, макеты танков 2 шт, сумка медицинская 2 шт, бинты 6 шт, стулья 4 шт, подносы с круассанами 3 шт, стаканы с соком по количеству присутствующих, деревянные лошадки 2 шт, конверты 14 шт, разрезные картинки 2 шт, палки 2 шт, канат 1 шт.
 
Ход праздника: Дети входят в зал под музыку марша и строятся в линию.
Ведущая 1: 
Здравствуйте! Мы рады приветствовать Вас уважаемые папы и дорогие дети.
Посмотрите все вокруг,
Ребятишек целый круг
Рядом с ними папы.
Ведущая 2:
Папы бросили диваны,
Все хотят соревноваться,
Пошутить и посмеяться,
Силу, ловкость показать.
Этой встрече все мы рады.
Собрались не для награды.
Нам встречаться чаще нужно,
Чтобы все мы жили дружно.
Ведущая: Мы собрались сегодня, чтобы поздравить наших дорогих пап и мальчиков с Днем Защитника Отечества! Давайте их поприветствуем аплодисментами!
Ребёнок 1:
 Здравствуй, праздник. 
Здравствуй, праздник! 
Праздник мальчиков и пап! 
Всех военных поздравляет, 
Наш весёлый детский сад
Ведущая: Вот как расхвалили своих пап наши ребята! А как называется страна, в которой мы с вами живем? (Ответы) У каждого гражданина России есть обязанность — Защищать свою Родину. Солдаты Российской Армии должны быть смелыми, выносливыми и сильными. … А помогают им в этом занятия физкультурой и спортом!
Ребёнок 2: 
Мы физкультурой день и ночь готовы заниматься,
Мячи огромные ловить и в беге упражняться.
Ребёнок 3:
Хотим скорее подрасти, чтоб встать в солдатский строй
И званье гордое носить «Российский рядовой»!
Ведущая 2: День солдатский по порядку начинается с зарядки Ну-ка, братцы, подтянитесь, на разминку становитесь!
Проводится «Разминка».
Звучит весёлая песня. Мальчики выходят в центр зала, на заднем плане встают папы. Проводится разминка.
Ведущая 1: А теперь – раз, два, хватит разминаться, пора соревноваться!
Дети и папы делятся на две команды «Моряки», «Летчики»
1 Задание: «Самолёт».
Ведущая 1: Смело в небе проплывает, обгоняя птиц полет.
Человек им управляет, что же это? (самолет)
Командам нужно запустить самолеты так, чтобы они улетели как можно дальше за линию. Папам предстоит самим сложить самолет из предложенного листа бумаги, а для детей самолёты уже заготовлены.
По очереди команды подходят к черте, а на противоположной стороне еще одна черта. Дети запускают самолеты вперед. Затем папы запускают свои самолеты. Побеждает команда, у которой большее количество самолетов улетит за линию.
2 Эстафета «Разведка».
Ведущая 2: Папа берет ребёнка за руку. Нужно пробежать змейкой между конусов, при этом не задеть их.
3 Эстафета «Топкое болото».
Ведущая 1: Участникам соревнования необходимо переправится по «кочкам» до ориентира (взять гранату) и  поразить цель Выигрывает та команда, которая большее количество раз попадёт снарядом в мишень.
Ведущая 1: Молодцы ребята! Хорошо справились с заданием.
4 Эстафета «Медсанбат».
Ведущая 1: В бою, к сожалению, не обходится без ранений. И сейчас мы проверим, как наши защитники справятся со следующим заданием. 2 Папы и 4 мальчика сидят в конце зала на стульях. Ребёнка перебинтовывает папа, а взрослого ребёнок. У участника в руках отрезок медицинского бинта. По команде участники по очереди подбегают к раненым и перебинтовывают голову и руку.
5 Эстафета «Госпиталь».
Ведущая 2: А теперь нам нужно эвакуировать раненых в госпиталь! Двое пап держат руки крест накрест и переносят на руках раненых в госпиталь.
6 Эстафета «Секретное донесение».
Дети на деревянной лошадке скачут прямым галопом до стола с конвертами, берут секретный пакет с донесением и возвращаются в штаб, передавая следующему эстафету Папы собирают картинку «корабль», «самолёт».
7 Эстафета: «Перетяни канат».
Ведущая 2: Ну-ка папы выходите! Свою силу покажите!
[bookmark: _GoBack]Ведущая 1: Ой как славно порезвились и конечно потрудились. А теперь настало время загадок.
От страны своей в дали ходят в море… (Корабли)
Льды морские расколол острым носом… (Ледокол)
Кто там вырулил на взлёт? Реактивный… (Самолёт)
Под водой железный кит, днем и ночью кит не спит. Днем и ночью под водой охраняет наш покой. (Подводная лодка)
Тучек нет на горизонте, но раскрылся в небе зонтик. Через несколько минут опустился (парашют).
Без разгона ввысь взлетает, стрекозу напоминает... (Вертолет)
Ведущий 1: Молодцы наши защитники! Справились со всеми заданиями, преодолели все препятствия!
Ведущий 2: 
В февральский день, морозный день
Все праздник отмечают.
Девчонки в этот славный день
Мальчишек поздравляют.
Подведение итогов и награждение команд.
Ведущая1: Всем спасибо за вниманье,
За задор и звонкий смех,
За огонь соревнований,
Обеспечивший успех
Вот настал момент прощанья,
Будет краткой наша речь,
Говорим Вам: «До свидания,
До счастливых новых встреч!»
Ведущая2: Мы в праздник пожелаем вам терпенья
В решеньях ваших жизненных задач.
Здоровья Вам, любви и вдохновенья.
Успехов творческих и всяческих удач!
С праздником дорогие мужчины!



